
مولع و هعـسوت  داتـس  روشک و  يا  هفرح  ینف و  شزوـمآ  ناـمزاس  نیب  يراـکمه  هماـن  مهاـفت  ياـضما 
ییوراد ناهایگ  يروانف 

تنواعم یناریا  بط  ییوراد و  ناـهایگ  يرواـنف  مولع و  هعـسوت  داتـس  روشک و  يا  هفرح  ینف و  شزومآ  ناـمزاس  نیب  يراـکمه  هماـن  مهاـفت 
دش اضما  يروهمج  تسایر  يروانف  یملع و 

نامزاس شزومآ  نواـعم  ھجگنی ، يبیبح  زیزع  رتكد  روشك ، يا  ھفرح  ينف و  شزومآ  ناـمزاس  يمومع  طـباور  شرازگ  ھب 
يملع عماج  ھشقن  صوصخ  ھب  يتسدلااب  دانـسا  دـیكات  داـصتقا و  ھخرچ  رد  يیوراد  ناـھایگ  شزرا  تیمھا و  ھب  ھجوت  اـب  تشاد : ناـیب  ربـخ  نیا  مـلاعا  اـب  روشك  يا  ھفرح  ينف و  شزومآ 
ھنیمز داجیا  يللملا و  نیب شزومآ  ياھدرادناتسا  يزاس  يموب يیاسانـش و  اب  يیوراد  ناھایگ  زا  هدافتـسا  رد  يریگدای  شزومآ و  ھب  ھعماج  قیوشت  يزاس و  گنھرف ھعـسوت ي  يارب  روشک 

دش . دقعنم  فرط  ود  نیب  روكذم  يراكمھ  ھمان  مھافت  اھ ، ھتشر  نیا  رد  لاغتشا 

نیمات اھنآ و  يشزومآ  يلغش و  ياھ  يگتـسیاش  اھدرادناتـسا و  نیودت  طبترم ، ياھ  ھفرح لغاشم و  ھعـسوت  داجیا و  تشاد : نایب  روشك  يا  ھفرح  ينف و  شزومآ  ناـمزاس  شزومآ  نواـعم 
ياھ يگتسیاش تیوقت  رھام و  يناسنا  يورین  تیبرت  ياتـسار  رد  يزاس  يراـجت  دركیور  اـب  يـشھوژپ  ياھدرواتـسد  تیادـھ  راك ، يورین  يتراھم  حطـس  ياقترا  يـشزومآ و  ياـھزاین 

تسا . روكذم  ھمان  مھافت  ساسا  رب  ھعومجم  ود  يراكمھ  ياھ  ھنیمز  ھلمج  زا  ناینب  شناد  ياھ  تكرش  رھام  يناسنا  يورین  زاین  دروم  ينف  يصصخت و  يمومع ،

رد رھام  يورین  تیبرت  ينادراك و  ياھ  هرود داـجیا  يارب  يزیر  ھماـنرب طبترم ، نیون  لغاشم  يارب  يـشزومآ  ياھ  هرود يارجا  تھج  روشك  حطـس  رد  يزیر  ھمانرب تشاد : ناـیب  يبیبح 
رد داتس  يوس  زا  هدش  يفرعم  نارظن  بحاص ناصصختم و  زا  يریگ  هرھب حوطس ، نیب  يلیمكت  ياھ  هرود  نیودت  زاین و  دروم  ياھدرادناتسا  دییات  نیودت و  رد  تكراشم  طبترم ، لغاشم 

شناد ياھ  هرود  رد  تكرش  يارب  ناسانشراك  نایبرم و  يفرعم  داتس و  رظن  دروم  يللملا  نیب  يلم و  ياھ  هاگـشیامن  رد  تكرـش  يارب  يراكمھ  ناریگارف و  نومزآ  اھ و  شزومآ يارجا 
تسا . روكذم  ھمان  مھافت  ياتسار  رد  نامزاس  تادھعت  ھلمج  زا  يیازفا 

يـصصخت و يـشزومآ  ياھ  هرود يرازگرب  يارب  نامزاس  ياھ  هاگراك تاناكما  اضف و  ندادرارق  رایتخا  رد  داد : ربخ  ھمادا  رد  روشك  يا  ھفرح  ينف و  شزومآ  ناـمزاس  شزومآ  نواـعم 
ينیرفآراك يلغش و  ياھ  حرط  ھئارا  ھطوبرم ، تاررقم  ربارب  ناگدش  لوبق  يارب  يشزومآ  هرود  نایاپ  ھمانیھاوگ  رودص  نومزآ و  يرازگرب  يصصخت ، ياھرانیمس  اھ و  تسشن نیون ،

يارب يناسنا  يورین  شزومآ  رد  يراـكمھ  داتـس و  ھب  يناسنا  يورین  ياھ  تراھم يلغـش و  ياھ  تصرف ي  ھعـسوت زا  يلیلحت  ياـھ  شرازگ ھئارا  داتـس ، ھب  يزاس  يراجت  ياـھ  حرط  و 
تسا . روكذم  ھمان  مھافت  ياتسار  رد  نامزاس  تادھعت  رگید  زا  يروانف  تراھم و  عماج  ماظن  رد  هدش  نییعت  ياھدرادناتسا  ساسا  رب  يیوراد  ناھایگ  اب  طبترم  لغاشم  يدصت 

يروانف ) شناد ( ياھ  تكرش يتاعلاطا  ياھ  كناب ھئارا  طبترم ، يلیصحت  حوطس  نیب  ياھ  نامدوپ  نیون و  يلغش  يشزومآ و  ياھدرادناتسا  نیودت  ھیھت و  رد  تكراشم  تشاد : نایب  يبیبح 
يلم و ياھ  هاگـشیامن رد  ناـمزاس  روضح  ياـھ  ھنیمز  ندرك  مھارف  و  نامزاس  ناسانـشراک  ناـیبرم و  ھب  يللملا  نیب يلم و  شزومآ  ياـھ  تیفرظ يفرعم  يئاـسانش و  نامزاس ، ھب  ناـینب 

مھافت ياتسار  رد  يروھمج  تسایر  يروانف  يملع و  تنواعم  یناریا  بط  ییوراد و  ناھایگ  يروانف  مولع و  ھعـسوت  داـتس  تادھعت  ھلمج  زا  طبترم  ياھ  هاگراك  اـھرازاب و  نف يللملا ، نیب
تسا . روكذم  ھمان 

هرود زاین  دروم  يلام  عبانم  زا  يـشخب  نیمات  طبترم ، يروانف  هزوح  رد  يـشزومآ  یاھ  هاگراك زیھجت  رد  يراكمھ  تشاد : نایب  روشك  يا  ھفرح  ينف و  شزومآ  ناـمزاس  شزومآ  نواـعم 
يفرعم كرتشم و  يـصصخت  يملع و  ياھ  تسـشن يرازگرب  تھج  عبانم  دیتاسا و  نیمات  يیاسانش و  داتس ، شرافس  رظن و  دروم  يرجم ) هاگتـسد  مھـس  نییعت  هارمھ  ھب   ) يـشزومآ ياھ 
ھعسوت داتس  تادھعت  رگید  زا  اھنآ  يزاس  يراجت  نامزاس و  فرط  زا  هدـش  يفرعم  ھنانیرفآراك  ياز  لاغتـشا ياھ  حرط ماجنا  رد  يـصوصخ  شخب  زا  تیامح  تھج  تلایھـست  ذـخا  يارب 

تسا . روكذم  ھمان  مھافت  ياتسار  رد  يروھمج  تسایر  يروانف  يملع و  تنواعم  یِناریا  بط  ییوراد و  ناھایگ  يروانف  مولع و 

ناروآون ناعرتخم و  ياھدرواتسد  يزاس  يراجت يـشزومآ ، يجنـسزاین  رد  رثؤم  تكراشم  طبترم ، دیدج  ياھ  ھفرح لغاشم و  يفرعم  يیاسانـش و  يھوژپ ، هدـنیآ داد : ربـخ  ھمادا  رد  يو 
عبانم بتك و  يملع ، ياھ  ھمان هژیو راشتنا  پاچ و  يتاعلاطا و  عبانم  ریاس  ھناخباتك و  يتاعلاطا ، ياھ  كناب زا  لـباقتم  يرادرب  هرھب ناسانشراك ، نازومآراك و  نایبرم ، زا  معا  نامزاس 

تسا . روكذم  ھمان  مھافت  ساسارب  ھعومجم  ود  كرتشم  تادھعت  ھلمج  زا  رادیاپ  لاغتشا  داجیا  دركیور  اب  طبترم  ياھ  يروانف  رد  يزروراك  زا  تیامح  طبترم و  يشزومآ 

ندرك مھارف  ھقطنم و  يتعنـص  يرواـنف و  زكارم  ياـھ  تـیفرظ زا  هدافتـسا  تـھج  داتـس  ناـمزاس و  ناـیم  يگنھاـمھ  دـنویپ و  داـجیا  يارب  فرط  ود  تاـناكما  يریگراـك  ھـب دوزفا : يبـیبح 
تسا . روكذم  ھمان  مھافت  ساسارب  ھعومجم  ود  كرتشم  تادھعت  رگید  زا  يیوراد  ناھایگ  هزوح  رد  لاعف  ياھ  تكرش  يزاس  ھكبش  ياھرتسب 

نویسیمک فرط ، ود  یوس  زا  روما  قیوعت  ریخأت و  ای  ھمان و  مھافت یارجا  رد  فلاتخا  ھنوگرھ  زورب  تروص  رد  درك : حیرصت  روشك  يا  ھفرح  ينف و  شزومآ  نامزاس  شزومآ  نواعم 
.دیامن ذاختا  يضتقم  میمصت  فلاتخا  دراوم  ای  دروم  صوصخ  رد  ات  ددرگ  يم لیكشت  داتس  نامزاس و  رایتخلاا  مات ناگدنیامن  زا  لکشتم  فلاتخا  لح 

زا كی  چـیھ هدوب و  روشك  يراج  نیناوق  اھ و  ھمان مھافت ھب  طوبرم  يمومع  طیارـش  يلك و  ماكحا  عبات  تسا ، هدـیدرگن  ينیب  شیپ ھمان  مھافت نیا  رد  ھك  يدراوم  طیارـش و  ریاس  دوزفا : يبیبح 
.دنیامن خسف  ار  ھمان  مھافت ھلزلز و ...  لیس ، لیبق  زا  يعیبط  ھبقرتم  ریغ  ثداوح  دراوم  رد  زج  ھب  دنرادن  هزاجا  فرط  ود 

مزلا تیدنس  ياراد  يیاھنت  ھب  دراد و   ار  دحاو  مكح  نآ  ھخسن  رھ  ھك  تسا  هدیسر  فرط  ود  ياضما  ھب  هدیدرگ و  میظنت  ھیھت و  ھخسن  ود  رد  هدام و  رد 8  ھمان  مھافت نیا  تسا ، ركذ  نایاش 
دشاب . يم
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